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VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE 
 

N. 119 DEL 15/09/2022 
 

Oggetto: ISTITUZIONE DI UNO SPAZIO AGGREGATIVO A 
BENEFICIO DELLA POPOLAZIONE ANZIANA - 
APPROVAZIONE LINEE GUIDA 

 
 
L’anno 2022 addì 15 del mese di settembre alle ore 16:30 nella Casa Comunale si è riunita la Giunta 

Comunale presieduta da Francesco Giuseppe Manna nella sua qualità di Sindaco. 

 

All'esame dell'argomento in oggetto risultano presenti i Signori: 

 

 Presente / Assente 

MANNA FRANCESCO GIUSEPPE 
AISONI FABRIZIO 
ASOLE FABRIZIO 
ESPOSITO PAOLA 

Presente 

Assente 

Presente 

Presente 

 

Assiste alla seduta il Vice Segretario Comunale, Mauro Piga. 

 

Constatata la legalità dell’adunanza per il numero degli intervenuti il Presidente dichiara aperta la seduta. 
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LA GIUNTA 
 

Vista la proposta di deliberazione n° 2274 del 14/09/2022 avente ad oggetto: “ISTITUZIONE DI UNO SPAZIO 
AGGREGATIVO A BENEFICIO DELLA POPOLAZIONE ANZIANA - APPROVAZIONE LINEE GUIDA”, 
allegata al presente atto come parte integrante e sostanziale; 
 

considerato che sulla stessa sono stati acquisiti i preventivi pareri di cui all’art.49, comma 1, del D.Lgs. n. 
267/2000; 
 

con voti unanimi; 

 

DELIBERA 
 

per le motivazioni nella stessa esplicitate, 

 

• di approvare la proposta di deliberazione n° 2274 del 14/09/2022 avente ad oggetto: “ISTITUZIONE 
DI UNO SPAZIO AGGREGATIVO A BENEFICIO DELLA POPOLAZIONE ANZIANA - 
APPROVAZIONE LINEE GUIDA”, allegata al presente atto come parte integrante e sostanziale; 
 

• di dare mandato al Responsabile del Settore per i successivi atti di gestione. 
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PROPOSTA DI DELIBERAZIONE DI GIUNTA 

Proposta n. 2274 del 14/09/2022 
 

Assessore competente: 
Settore competente: 

Paola Esposito 
Settore Socio - Culturale 

Ufficio Proponente: 
Responsabile: 

Ufficio Servizio Sociali 
CARTA GIOVANNA 

Responsabile del Procedimento Giovanna Carta 

 
 
OGGETTO: ISTITUZIONE DI UNO SPAZIO AGGREGATIVO A BENEFICIO DELLA 
POPOLAZIONE ANZIANA - APPROVAZIONE LINEE GUIDA 
 
 
richiamati:  

• la Legge Regionale n. 23/2005,” Sistema integrato dei servizi alla persona. Abrogazione della 
L.R. n. 4/1988. Riordino delle funzioni socioassistenziali”, al fine di programmare e realizzare 
un sistema integrato di interventi e servizi sociali, in rispetto dei principi della Legge 
Nazionale 328/2000: “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e 
servizi sociali"; 

• la determinazione della Regione Autonoma della Sardegna, Assessorato all’Igiene e Sanità 
n. 1914 del 23.09.2003 che, verificati i requisiti strutturali, ha rilasciato l’autorizzazione al 
funzionamento del Centro di Aggregazione Sociale comunale, sito in località Montiggia; 

• il “Regolamento per l’utilizzo e la gestione del centro di aggregazione sociale del Comune”, 
approvato dal Consiglio Comunale in seduta del 23.11.2001 con deliberazione n. 47, 
approvato con le integrazioni dal Consiglio Comunale in seduta del 17/12/2002 con 
deliberazione n. 67. 

 
ricordato che: 

• ai sensi degli articoli 3, 2° comma, e 13 del D.lgs. 267/2000 il Comune è l’ente a finalità 
generali che cura gli interessi e promuove lo sviluppo della propria comunità, esercitando 
tutte le funzioni amministrative che non siano espressamente attribuite ad altri soggetti; 

• ai sensi dell’art. 4, 1° comma del citato D.lgs. 267/2000, il Comune svolge le sue funzioni 
anche attraverso le attività che possono essere adeguatamente esercitate dall’autonoma 
iniziativa dei cittadini e delle loro formazioni sociali; 

• ai sensi dell’art. 118 della Costituzione e dell’art. 15, 1° comma del citato D.lgs. 267/2000, in 
applicazione del principio di sussidiarietà, il Comune favorisce le autonome iniziative dei 
cittadini finalizzate al perseguimento dell’interesse generale della Comunità; 

• lo statuto comunale all’art. 2 indica le finalità del comune di Palau ed in particolare al punto 
9 riporta: “…Il Comune di Palau, riconosce e tutela il ruolo sociale delle persone anziane e 
ne valorizza l’esperienza”; 
 

considerato che: 
• è intendimento dell’amministrazione comunale favorire la ripresa delle attività ricreative e 

socializzanti, a beneficio di quelle fasce di popolazione particolarmente provate dalle 
restrizioni legate alla pandemia, quali gli anziani, i giovani ed i diversamente abili;  

• si ritiene necessario prevedere un servizio a sostegno della socializzazione per la terza età;   
• lo stesso dovrà essere affidato ad una ditta mediante le procedure di gara previste dal D.lgs. 

50/2016; 
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• le attività inerenti al servizio di cui sopra dovranno essere svolte nei locali di proprietà 

comunale, siti in località Montiggia; 
• il locale individuato è indicato al n. 7/8 nella planimetria allegata; 

 
atteso che il servizio dovrà perseguire i seguenti obiettivi: 

1. favorire l’aggregazione sociale e l’organizzazione di attività strutturate o di tempo 
libero; 

2. migliorare la qualità della vita dell’anziano attraverso la promozione dell’autonomia e 
di azioni finalizzate a prevenire ed eliminare situazioni di isolamento e di 
emarginazione; 

3. promuovere attività volte a favorire l’integrazione dell’anziano nella vita della 
collettività promuovendo il collegamento con gli altri servizi sociali, sanitari, culturali 
e sportivi del territorio e incentivando la partecipazione alle iniziative e manifestazioni 
del paese; 

4. promuovere attività di informazione (seminari, dibattiti, convegni, ecc.) su argomenti 
legati alla promozione della salute, lingue straniere, informatica, attualità, o altri temi 
considerati di particolare rilevanza o interesse; 

5. promuovere attività motoria presso il Centro o presso altri impianti comunali, da 
concretizzarsi attraverso corsi di ballo e corsi di ginnastica dolce; 

6. promuovere iniziative ludico-ricreative finalizzate allo svago e alla socializzazione 
attraverso tornei di bocce, programmazione di gite e/o escursioni, programmazione 
di tornei di carte; 

7. favorire lo scambio di esperienze tra gli anziani e le nuove generazioni in crescita, 
sostenendo la riappropriazione di un ruolo attivo da parte degli anziani, non solo 
rispetto alla propria vita ma anche sul territorio, per costruire un legame tra luoghi, 
radici culturali e vissuti sociali collettivi; 

 
ritenuto opportuno prevedere che: 

• il servizio sarà denominato “…noi di una certa …età”; 
• il servizio sarà destinato principalmente agli over 65 autosufficienti residenti e regolarmente 

domiciliati nel Comune di Palau;  
• per accedere agli spazi messi a disposizione dal Comune, sarà richiesta una quota di 

iscrizione pari a € 10,00, da rinnovare annualmente, quale compartecipazione al pagamento 
delle spese di gestione dei locali; 

• il numero massimo di iscritti, regolarmente frequentanti lo spazio anziani, sia pari a 60 e che 
gli stessi potranno essere divisi in turni; 

• qualora venisse superato il numero di 60 iscritti, la ditta affidataria dovrà gestire una lista 
d’attesa;  

• l’impresa affidataria dovrà garantire l’apertura e la chiusura dei locali 7 giorni su 7 dalle 15:00 
alle 21:00 e che gli orari potranno essere rimodulati sulla base delle richieste; 

• l’impresa affidataria dovrà organizzare dei corsi di ballo base, quali liscio e balli di gruppo, 
nonché corsi di ginnastica dolce;  

• in un’ottica inclusiva e di interscambio generazionale, l’iscrizione ai corsi di ballo e di 
ginnastica dolce, sarà allargata anche a cittadini appartenenti a diverse fasce di età, purché 
adulti, residenti e regolarmente domiciliati nel comune di Palau;  

• per i corsi di ballo e di ginnastica dolce sarà prevista una compartecipazione al servizio 
secondo la certificazione ISEE; 

• ciascuno dei due corsi dovrà avere un numero minimo di 12 iscritti e un numero massimo di 
40; 

• per la partecipazione ai corsi di ballo e ginnastica dolce sarà necessario presentare certificato 
medico; 

• il Comune potrà individuare, in occasione di particolari iniziative, sedi alternative in cui 
svolgere le attività. 
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ritenuto opportuno, al fine di determinare la quota di compartecipazione, utilizzare la formula 
applicata per i servizi a domanda individuale: 
 

QUOTA DI COMPARTECIPAZIONE = 
 

tariffa minima + (ISEE utente - ISEE minimo) x (TARIFFA massima - TARIFFA minima) 
(ISEE massimo - ISEE minimo) 

 
- dove la tariffa minima è pari a zero; 
- la tariffa massima mensile è pari a € 30,00 
- l’ISEE minimo è pari a zero 
- l’ISEE massimo è pari a € 25.000,00 

 
 

PROPONE DI DELIBERARE 
 
di richiamare ed approvare quanto specificato in premessa, quale parte integrante e sostanziale del 
presente atto; 
 
di dare mandato al Responsabile del settore socio–culturale per i successivi adempimenti di 
competenza. 
 
 
Redattore: PIRODDA MANOLA 
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Letto, approvato e sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i. 
 
 

Il Sindaco 
 

Il Vice Segretario Comunale 
 

Francesco Giuseppe Manna Mauro Piga 

Documento firmato digitalmente Documento firmato digitalmente 

 

 


